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Nuestras Voces Cuentan

aQue diﬁculta ia Aunque tenemos derecho a participar,
. . muchas veces enfrentamos barreras que
participacion politica nos impiden estar en los espacios donde
- - . se toman decisiones importantes.
de las mujeres indigenas ,
; Estos son algunos de los obstaculos
y afromexicanas? mas fuertes:
@ Desigualdad social %] Falta de acceso
y econémica a la educacion
Muchas veces no tenemos las mismas El analfabetismo y la poca informacién
oportunidades, recursos o apoyos que limitan nuestras posibilidades de
otras personas. participar en la politica.
@ Cargas de trabajo Violencias y
muy largas discriminacion
Ademas de ser madres, cuidadoras y Muchas veces no se reconoce nuestra voz,
trabajadoras, también queremos participar se nos invisibiliza o se nos discrimina por
en la politica, sin embargo, el tiempo y el ser mujeres indigenas o afromexicanas.

cansancio lo hacen muy dificil.
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